Carmina Moreno publica su
poemario ‘De nueva claridad’

«Trata de la busqueda de
la propia identidad a
través de la poesia pura»

ANTONIO ARENAS

GRANADA. ‘Poesia generalista. De
la inmanencia a la trascendencia’
(2002); ‘Flores de dia y flores de
noche’ (2004); ‘Danza de almas.
Poesia para nifios y jovenes’
(2007), ‘Saber y nesciencia’ (2010),
‘La dadiva escondida en la pala-
bra’ (2014), ‘En la paz del silen-
cio’ (2017) y “Tu voz Benévola’
(2018). La escritora granadina,
Carmina Moreno Arenas (1956)
vuelve a la actualidad literaria con
un nuevo poemario que «no se
parece en nada a los anteriores»
y que lleva por titulo ‘De nueva
claridad’ (Ed. Alhulia). «Este libro
—indica- estd concebido desde la
atencion plena, es decir, desde la
conciencia, y es también una bus-
queda de la propia identidad a
través de la poesia pura, una poe-
sia que como sabemos tiene sus

origenes en Oriente», También
senala que se trata de un libro hi-
brido porque cada haikus va pre-
cedido de un pequeno texto en
prosa con el que se van alternan-
do. A ellos ha aniadido al final el
Unico poema que va en verso li-
bre, ‘Amor, inico sentido’.
Poemario que estd divididoen
cinco partes. La primera, titula-
da ‘La senda del espejo’, trata de
los convencimientos que ha ad-
quirido a lo largo de su propia
vida. La segunda, ‘La sed y el agua’,
es una especie de poética, «por-
que lo que hago es una autocriti-
ca de mi propia obra». ‘El deleite
sin fin’ es el titulo elegido para la
tercera parte en la que aborda el
tema de la belleza y para lo que
ha elegido precisamente el libro
‘Historia de la Belleza’ de Hum-
berto Eco. Le sigue ‘De brisasy
rocio’, en la que trata de la inspi-
racion y también ha selecciona-
do un libro titulado ‘La metafisi-
ca de la inspiracion’ que escribio
en colaboracién con Javier Galin-
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do. La tltima es ‘Amor, Unico sen-
tido’, un solo poema que recuer-
da al poema ‘Limbo’ de Gerardo
Diego en el que describe la caida
de las hojas.

«Hace mucho tiempo que sien-
to curiosidad por Oriente, sobre
todo a través de dos amigos de la
Universidad, Pedro San Ginésy
Javier Martin Rios, por lo que he
hecho un curso y he asistido a con-
ferencias en la Facultad de Filo-
sofia y sobre historia del arte orien-
tal. Lo que me impresioné mucho

fue el libro de ‘Sendas de Oku’,
Matsuo Bashd, el poeta mas gran-
de de Japdn, con prologo de Octa-
vio de Paz». Cuenta cuando se le
interroga acerca de su interés por
este género literario, consistente
en tres versos y 17 silabas, sin
rima, que «esta en su complejidad
en la profundidad y la utilizacién
de una serie de temas como son
la belleza y la naturaleza, ingre-
dientes de esta poesia pura».

También, que tanto para la es-
critura como la lectura de haikus
hay que encontrarse «en un esta-
do de serenidad y buscar la ar-
monia que te permita conectar
con la naturaleza y contigo mis-
mo. Este libro no se puede leer en
10 minutos. Yo aconsejo que se
haga después de una meditacion.
Viene muchisimo mejor». Tam-
bién estd muy agradecida a Su-
sana Cano «por su calidad huma-
na e ilustraciones que ayudan a
visualizar los poemas, dado que
la esencia del haiku es el senti-
miento» y a Manuel Martinez G6-
mez, compaiiero, amigo y doctor
en Filologia, por las aportaciones
ofrecidas. La publicacién se pue-
de conseguir en la libreriasy a
través de la web de la editorial y
de la autora.



